
PROGRAMA MEDIO AMBIENTE Y 

DESARROLLO SOSTENIBLE EN CUBA 

 

Día 1 Llegada a Cuba. 

 Recorrido Panorámico Habana Moderna. 

 Alojamiento en el hotel. 

 Reunión de información del programa de actividades.  

 Cena de bienvenida en un restaurante local. 

 Noche libre. Propuesta de actividades opcionales. 

 

Día 2 Bienvenida en la sede del Instituto Cubano de Amistad 

con los Pueblos (ICAP). Presentación de AMISTUR Cuba 

S.A, Agencia de Viajes del ICAP y receptivo de su 

estancia en Cuba. 

 Encuentro con representante del Ministerio de Ciencia, 

Tecnología y Medio Ambiente (CITMA). Temática: 

Políticas y prioridades del CITMA. 

 Almuerzo en un restaurante local. 

 Visita a la Fundación Antonio Núñez Jiménez para la 

Naturaleza y el Hombre (FANJNH). Encuentro con 

especialistas. Temática: Promoción y desarrollo de la 

Agricultura sostenible en Cuba.  

 Visita a un proyecto de permacultura.  

 Retorno al Hotel. 

 Cena. 

 Noche libre. Propuesta de actividades opcionales. 

 

Día 3 Visita al Proyecto de Saneamiento de la Bahía de La 

Habana. Encuentro con especialistas. Temática: 

Explicación del proyecto: utilidad y perspectivas. 

 Recorrido a pie por el Centro Histórico de la Habana, 

declarado –junto a su sistema de fortificaciones- 

Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO en 1982. Viva 

la historia a través del presente. Incluye visitas a: 

la Plaza de Armas, Plaza de San Francisco, Plaza Vieja, 

Plaza de la Catedral; y, Bodeguita del Medio, 

emblemático restaurante símbolo de la ciudad.  

 Almuerzo en un restaurante local. 

 Visita al Organopónico de Alamar, proyecto de la 

agricultura urbana y sostenible. Intercambio con 

directivos y trabajadores del proyecto.  

 Retorno al Hotel. 

 Cena. 

 Encuentro con miembros de un Comité de Defensa de la 

Revolución (CDR) organización comunitaria de vecinos. 

 

Día 4 Salida para la provincia de Artemisa, al occidente del 

país. 

 Llegada a la Comunidad Las Terrazas, enclavada en la 

Sierra del Rosario: Reserva de la Biosfera (UNESCO) 

desde 1985. 

 Visita a la Eco-estación de la Reserva. Encuentro con 

especialista. Temática: Acciones de conservación, 

desarrollo y educación ambiental. 

 Almuerzo en un restaurante local. 

 Recorrido por la Comunidad Las Terrazas. 

 Regreso a La Habana.  

 Retorno al Hotel. 

 Cena. 

 Noche libre. Propuesta de actividades opcionales. 

 

Día 5 Salida para Parque Nacional Ciénaga de Zapata, Reserva 

de la Biosfera UNESCO, Sitio Ramsard, mayor humedal 

del Caribe insular; provincia de Matanzas.  

 Visita a la delegación del CITMA en el Parque 

Nacional Ciénaga de Zapata. Encuentro con 

especialistas. Temática: Acciones de conservación y 

protección del humedal. 

 Almuerzo en un restaurante local. 

 Visita al Criadero de Cocodrilos. 

 Excursión a la Laguna del Tesoro. 

 Regreso a La Habana. Retorno al Hotel. 

 Cena. 

 Noche libre. Propuesta de actividades opcionales. 

 

Día 6 Visita al Centro de Investigaciones sobre Energía 

Renovable en Cuba (CubaSolar). Encuentro con 

especialistas. Temática: El uso de la Energía 

Renovable en Cuba.  

 Visita a proyecto(s) de Energía Renovable en Cuba. 

 Almuerzo en un restaurante local. 

 Visita al Proyecto Comunitario Muraleando. 

 Visita al Proyecto Cultural Almacenes de San José en 

el Centro Histórico de La Habana, muestra del actual 

modelo económico cubano. 

 Retorno al Hotel. 

 Reunión de conclusión y evaluación del programa de 

actividades. 

 Cena de despedida en un restaurante local. 

 

Día 7 Salida del Hotel hacia el Aeropuerto Internacional 

José Martí. 

 

 

 


